
Mandat : appuyer la recherche visant
à favoriser le vieillissement en santé
et à étudier les causes, la prévention,
le dépistage, le diagnostic, le
traitement, les systèmes de soutien
et les soins palliatifs relativement à
un large éventail d’affections
associées au vieillissement.
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Directeur de l’Institut du
vieillissement
Le Dr Réjean Hébert a obtenu
son doctorat en médecine de
l’Université de Sherbrooke en
1979 et un diplôme de
spécialiste en médecine
gériatrique du Québec en
1987. Il est actuellement
professeur au Département
de médecine familiale à
l’Université de Sherbrooke. Il
est le directeur scientifique
de l’Institut du vieillissement
d’Instituts de recherche en
santé du Canada. Ses
recherches portent sur la
perte d’autonomie des
personnes âgées
(épidémiologie, évaluation
des services). Il participe
actuellement à des études
d’évaluation de l’efficacité des
services et des programmes
de santé, en particulier des
réseaux intégrés de services
pour les personnes âgées et
les handicapés. Il a mis au
point et validé le Système de
mesure de l’autonomie
fonctionnelle (SMAF), une
échelle d’évaluation de
l’incapacité couramment
utilisée au Canada et dans
d’autres pays à des fins
cliniques et de recherche.
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